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Teamarbeit im Focus
Jugendleiter trafen sich zur Fortbildung

Im Mehrgenerationenhaus in Zeven trafen sich 19 Jugendleiter, um sich mit dem Thema ,Wie leite
ich ein Team?* auseinander zu setzen. In Zusammenarbeit mit der Kontaktstelle Musik
Rotenburg-Bremervorde e. V. konnte der Kreismusikverband Rotenburg e. V. (KMV), diese
Uberaus interessante Schulung anbieten. Die Organisation des Tages Ubernahm Kerstin Brandt,
Jugendwartin im KMV. Kerstin Brandt freute sich sehr, dass aus den Bereichen Hilfsdienste,
Musik und Sport - aus den Landkreisen Harburg, Lilienthal und Rotenburg - so viele Teilnehmer

aus verschiedenen Vereinen oder anderen Gruppierungen zusammenkamen.

Am Vormittag wurde den Teilnehmern durch die Referentin Cecilia Gbogboe die Inhalte eines
Teams verdeutlicht. Sie erklarte den Teilnehmern wer/was Uberhaupt ein Team ist.
Herausgearbeitet und verdeutlicht wurden Schlagworte wie z. B. Vertrauen, Toleranz, Respekt,
Zusammenhalt, Kommunikation, Ziele, Arbeitsmethoden u. s. w.. In der zweiten Halfte des
Vormittags sollten sich die Teilnehmer in die Rolle eines Teamleiters versetzen.
Fuhrungsaufgaben, Leitung von Diskussionen, Moderationstechniken, Motivation und
Kdrpersprache waren die Themen. Die Ausfihrungen dem Thema Kdrpersprache kamen bei den

Teilnehmern gut an, denn es gab durchaus unterschiedliche Interpretationen.

Nach der Mittagspause stellte Cecilia Gbogboe durch einen lustigen Videobeitrag klar, wie wichtig
die gute Vorbereitung eines Teamleiters ist. Cecilia Gbogboe ist selber gelernte Erzieherin und
leitet verschiedene Kinder- und Jugendtanzgruppen. Sie gab hilfreiche Tipps zur Durchfiihrung
von Teamsitzungen. Am Nachmittag wurden durch praktische Rollenspiele Situationen aus dem
taglichen Umgang mit Kindern und Jugendlichen dargestellt und diskutiert. Verschiedene
Konfliktldsungen wurden zusammen mit den Teilnehmern erarbeitet. Cecilia Gboghoe konnte
hilfreiche Lésungsvorschlage zur Konfliktbewaltigung innerhalb der Gruppe oder auch bei
Konflikten mit dem Teamleiter geben. Zur Entspannung zum schwierigen Thema ,Konflikt* leitete

die Referentin den gordischen Knoten an. Bei diesem verwirrenden Bewegungsspiel mit
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akrobatischen Versuchen, den entstandenen Knoten zu entwirren, wurde praktisch an

Problemlésungen gearbeitet.

Am Ende der Veranstaltung blieb festzustellen, dass alle Teilnehmer mit hohem Engagement
bei der Sache waren. Alle waren sich einig, dass es ein guter Seminartag mit einem
interessanten Thema und jede Menge Spal? war. Kerstin Brandt und Cecilia Gbogboe haben
sich Uber die abschlieRende positive Resonanz sehr gefreut und denken bereits Uber ein

neues interessantes Fortbildungsthema im April 2012 nach.

Weitere Informationen tber die Kontaktstelle Musik Rotenburg-Bremervérde e.V. -

Lehrgénge, Workshops und Konzerte - gibt es im Internet unter www.musik-row-brv.de.
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Teilnehmer und Referentin (ganz rechts) nach dem erfolgreichen Seminartag

Foto: 20110403 _Juleica_021jpg

Teilnehmer beim Versuch den ,gordischen Knoten* zu entwirren
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Fir den Bericht und Fotos:

Kerstin Brandt

Jugendwartin im Kreismusikverband Rotenburg e. V. (KMV)
Tel. 04261/846045

kerstin@brandt-row.de

Freigabe Zur Veroffentlichung ab sofort
Veroffentlichung honorarfrei.
Bei Veroffentlichung bitte Belegexemplar an
E-Mail: info@musik-row-brv.de

Kontakt Michael Heitmann
Pressereferent Kontaktstelle Musik
Rotenburg Bremervorde e.V.
Botheler Stral3e 23
27356 Rotenburg
Telefon 0 42 61 — 84 86 48 (geschaftlich)
Telefon 0 42 61 — 84 85 84 (privat)
Telefax 0 42 61 — 84 86 44
Mobil 01 72 — 6 26 89 33
E-Mail: m.heitmann@musik-row-brv.de
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